
シナプソロジーインストラクター 
 養成コース in 岡山  

2018年 8月19日(日)・26日(日) 

  10：00～17：20 
  OSKスポーツクラブ岡山 
   岡山市北区絵図町１-５０ 

実践！現場で役立つ、脳活性化プログラム 

  シナプソロジーインストラクターとは？ 

「メンタルケア」「認知症予防」等の言葉が多く聞か
れ、脳への関心がますます高まっています。 

シナプソロジーインストラクターとは、脳活性化プロ
グラム「シナプソロジー」を学び、グループ指導がで
きるようになる資格です。 

（株）広島元気いっぱいプロジェクト 
            代表 岩崎浩美 
   ０８２-８４８-６４６９（ＦＡＸ共通） 
   E-mail： info@genkiippai.jp  
   URL：http://www.genkiippai.jp 

シナプソロジーインストラクターになると？ 
 

・脳に関する知識や指導スキルが身につきます 
・笑顔で楽しい雰囲気が作れるようになります 
・子供.高齢者.アスリート等 様々な分野で活用.応用できます。 

シナプソロジーとは？ 
 

「２つのことを同時に行う」「左右で違うことをする」など、普段慣れ
ない動きで脳を適度に混乱させ、活性化させるプログラムです。 

主な効果 
 

・注意機能向上・判断機能向上・認知機能（記憶、思考、言語能力）向上 
・手先の器用さの向上・緊張、興奮、疲労感の低下・爽快感の向上など 

特徴 
 

・短時間(１０分～２０分)でできる  ・どこでもできる 
・１人～多人数でもできる    ・子ども～高齢者までできる 

テレビでも
大注目‼ 



①普及会登録番号 ※普及会登録番号は、既にお持ちの方のみご記入ください 

②フリガナ  ④ 生年月日 

③お名前 １９    年   月   日 

⑤ご住所      
〒 

⑥自宅TEL ⑦携帯TEL 

⑧メールアドレス                      ＠ 

⑨勤務先 

   ＊職種・活動の場をお聞かせください 

スポーツ系・介護系・介護予防系・医療系・保育系・教育系・ 

人材開発系・その他（                ） 

◆申込用紙に記載された個人情報は、 シナプソロジー普及会、及び㈱広島元気いっぱいプロジェクト主催各種セミナー 
    養成コースに関するお電話やダイレクトメール送付などのために利用いたします。 

申込用紙  

●お申込み後１週間以内にお振込みください。振込み手数料は各自でご負担願います。 
●納入いただいた参加費は一切返金できませんので、もしご本人が参加できない場合、代理の方を立てられることを 
  お勧めいたします。 
●領収書は【振込票兼領収書】にて代用させていただきます。 

ゆうちょ銀行    記号15100    番号 11800631 
  口座名 カ）ヒロシマゲンキイッパイプロジェクト 
ゆうちょ銀行以外からのお振込み 
  店名: 五一八 (ゴイチハチ) 
  店番:518    口座番号: 1180063 

【ご入金先】 

主催・お問い合わせ （株）広島元気いっぱいプロジェクト   
   ０８２-８４８-６４６９（ＦＡＸ共通） 
   E-mail： info@genkiippai.jp   URLhttp://www.genkiippai.jp 

講師紹介 

シナプソロジーアドバンス教育トレーナー 

  岩崎浩美       三好由紀子  

【日時】 
 

2018年 ８月１９日（日）   10:00～17:20 
2018年 ８月２６日（日）   10:00～17:20 
 

【定員】 
 

１5名 
 

【受講料】 
 

一般の方             ￥５０，７６０（税込） 
シナプソロジー普及員  ￥４８，０６０（税込） 
 ※テキスト・ツール・認定試験・登録料込み 
再受講の方       ￥１２，１５０（税込） 
  ※テキスト・ツールをお持ちください。 
 

【講習内容】 
 

①脳の知識 ②プログラム紹介 ③指導手順とドリル 
④エクササイズ開発 ⑤展開プラン 等 
  ＊筆記試験 ＊実技試験があります 
 

【申込方法】 
 

シナプソロジー普及会HP ⇒ 会員登録 
または下記内容をＦＡＸ・メールにて。 

   開催場所 
 

  「OSKスポーツクラブ 岡山」 
      岡山県 岡山市 絵図町 １−５０ 
   


