
ＯＳＫスポーツクラブ 

FTP Mat Pilates 

ブラッシュアップ研修開催要項 

（リアルとオンラインのハイブリット開催） 

開催日：①2026 年 3 月 22 日(日) ②2026 年 6月 9日(火) 

    ③2026 年 9 月 13 日(日) ④2026 年 12 月 1日(火) 

          時 間：9:30～12:30 

場 所：OSK スポーツクラブ岡山 

参加費：8,800 円(税込) 

対 象：ベーシック及びベーシックプラスインストラクター 

《申込み方法》申込書に必要事項をご記入の上、ＦＡＸまたは郵送してください。参

加費は銀行振り込みにてお願いいたします。  FAX 086-255-6257  

《振込先》 中国銀行 岡山駅前支店 当座 1611 ㈱岡山スポーツ会館 

《お問い合わせ先》OSK スポーツクラブ岡山 

〒700-0028 岡山市北区絵図町 1-50 TEL 086-252-3111 担当 米林・坂本 

 

Pilates ブラッシュアップ研修参加申込書 

氏  名 
 

（登録番号        ） 
連絡先 (    ) 

メール 

アドレス 

【必須】           ＠      

＊パソコンからのメールが受信できるアドレスをお願いします。 

住  所 
〒 

参加希望日 年   月   日 （リアル・オンライン） 

登録番号  有効期限  

振込み金額  振込み日  

領収書発行 必要 ・ 不要 領収書宛名  

☆実際の現場で困っていること、疑問点などがありましたらお書きください☆ 

 

 

 

 


