
 

 

 

 

 

ご入会をされる上での規約のご確認 「入会資格（規約より抜粋）」 
 

１．本クラブへの入会資格は、以下のとおりとします。 

尚、本クラブは、その自由な裁量により、入会申込みを承認又は承認しないことができ、その理由を示す

必要はないものとします。また、入会手続き後に入会資格外であることが判明した場合、本クラブはその

会員資格を取り消すことが出来るものとします。 

①成人の男女で、本規約及び本クラブの諸規則を遵守する方。尚、未成年者の場合は、親権者の同意を必

要とし、親権者は本規約に基づく責任を本人と連帯して負うものとします。 

②刺青（タトゥー含む）などをしていない方。 

③暴力団関係者（暴力団員、暴力団員でなくなった日から 5 年を経過しない者、暴力団準構成員、暴力団

関係企業の役員・従業員または株主もしくは実質的支配者等の関係者など）でないこと。 

  ④医師等により運動を禁じられておらず、本施設の利用に支障がないと申告された方。 

  ⑤他のお客様に伝染または感染する恐れのある疾病を有しない方。 

⑥過去の会費、事務手数料、利用料等について未払いの債務がない方。 

⑦過去に当社または他社が運営するスポーツクラブその他同様のサービスにおいて、除名またはこれに 

類する処分を受けたことがない方。 

⑧前各号に定めるほか、当社が適当と認めた方。 

２．妊娠中の方については、主治医の許可がある場合に限り、各自の自己責任において体調、安全に配慮して

利用できます。 

３．性同一性障害その他のセクシャルマイノリティの方については、当社が定める基準に従い個別に検討した 

上で、本施設の利用を認めることがあります。 

４．自身の過失により当施設での事故・ケガ・盗難や紛失の責任は一切負いかねます。予めご了承ください。 

 

皆様が安全かつ快適にお過ごしいただけますようご協力お願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご入会ありがとうございます       

会員システムについてのご案内 

 



会費                                                            

 
■お支払方法 
 
  全会員種別、月会費制となっており、「オンライン口座自動振替」または、「クレジットカード決済」とさせ

ていただきます。 

  ※クレジットカード決済をされる場合は、登録されたいクレジットカードをお手元にご準備ください。 

 

■預金口座自動振替 
 
  毎月 27 日に、翌月分の引落しをさせていただきます。例）4 月分会費…3 月 27 日に引落しとなります。 

  ※引落し日が金融機関休業日の場合、翌営業日となります。 

  ※資金不足の場合など引き落としができなかった場合は、翌月の引き落とし日に充当させていただきます。 

   

■クレジットカード決済 
クレジットカード会社と契約している日が引落し日となります。 

※ご登録のクレジットカードの更新やご解約をされる 

 場合は、ネットサービスより再度ご登録ください。 

 

各種手続き 休会・変更・退会 
                                 
 ●休会・変更の手続きは、OSK FITNESS カレンダーに記載の「手続締切日（毎月 10 日）」までに 

会員システムにてお手続きください。 

 ●退会につきましては、フロントにてお手続きください。 

※口頭や電話、締切日を過ぎての受付はできかねます。 

 
■休会届 
 
 １．病気・ケガ等、やむを得ない理由での休会 

 ２．休会は、1 ヵ月単位です。 ※複数月連続して休会される場合は、その都度お手続きが必要です。 

 ３．休会費は、月額：2,200 円（税込）を引き落としさせていただきます。 

   ※休会のお届けがなくお休みされた場合は、ご登録状況に準じた会費等を引落しさせていただきます。 

   ※休会希望月の前月の手続締切日までに、お手続きください。 

■変更届  
 
 １．会員種別や追加等の変更。 

 ２．その他の変更 

   ・登録口座の変更 

   ・登録クレジットカードの変更 

・住所、電話番号、緊急連絡先などの変更 

・登録クラブをＯＳＫ他クラブへ変更（例：OSK 岡山→OSK 藤原）※変更先での入会金・登録料は不要。 

 
■退会届 
 
 １．退会を希望される場合は、フロントにてお手続きください。 

   ※退会のお届けがない場合は、ご登録状況に応じた会費を引落させていただきます。 

※退会希望月の手続締切日までにお手続きください。 

 

 

 

 

 



追加利用について   

 
フロント営業時間内で、ご登録の会員種別に追加して利用される場合にご活用ください。 
 
追加利用のご利用中に一度館内から退館されても、当日でしたら再入場時が可能です。 
 

 
 

（利用方法） 

 
 

 

 

 

    

 

 

 

 

（追加利用の活用例）  
  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ジム会員  

Aさんの場合 

１度退館して夜に利用できますか？ 

可能です 

平日レギュラー会員  

B さんの場合 

平日プール会員  

Cさんの場合 

チケット購入 入館 退館 

メンバーサイトより、

時間外のチケットを 
購入する 

チケット購入時に付与 
された QR コードを 
施設の端末にかざす 

 

同様の QR コードを 
施設の端末にかざす 

質問 

回答 

＊他クラブ（藤原・総社）を 

ご利用する場合は、会員様は 

追加利用料 440 円/回でご利用 

いただけます。 

＊会員様以外が施設をご利用 

される場合は、都度利用料を 

2,200 円/回を頂戴いたします。 

 



レッスンについて 

 
●レッスンは、「WEB 予約」と「当日受付」の２種類あり、WEB 予約をされた方を優先して受付いたします。  

●混雑緩和と確実にレッスンを受けていただくことができるため、「WEB 先行予約」をおすすめしております。 

 レッスン予約は、メンバーサイトよりお手続きください。 

 

■W E B 予約 
 
＊前月の 20 日から翌月分の予約を取ることができます。  

  例）4/10 のレッスンを受講したい場合は、3/20 より予約することができます。 

 ＊予約・予約のキャンセルができるのは、対象レッスンの当日まで可能です。 

 ＊一度に予約できるレッスンは最大 4 枠まで可能です。予約したレッスンが終了後、次の予約が可能です。 

  
 

■レッスン参加時のご注意 
 
＊当日のレッスン受付は、開始 120 分前より可能ですす。 

 ＊レッスン開始時刻を過ぎてのレッスンへのご参加はご遠慮ください。 

 ＊マットやその他器具を使用するレッスンは、お客様自身で準備・片付け・消毒をお願いします。 

 ＊レッスン中、体調が優れない時は、無理をせず直ちにインストラクターにお申し出ください。 

 ＊レッスンの難易度・強度を確認し、無理のない範囲でご参加ください。 

 ＊有料レッスンは、事前予約制です。会員システムにてお申し込みください。 

 

スタッフタイム（スタッフがエリアに常駐している時間） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

レンタルロッカー 
 

●レンタルロッカーは、月単位での契約となります。（1,100 円（税込）/月） 

●レンタルロッカーは、一度契約されると自動で更新されます。解約を希望する場合は、手続締切日までに

フロントにてお手続きをお願いいたします。 

●レンタルロッカーは、「ジムエリア」と「健幸プラザビル」に常設しております。 

※希望エリアをお伺いした後、ロッカー番号は、当社が原則指定させていただきます。 

エリア 曜 日 時 間 

フロント 

月・水～金 9:00～21:30 

土 8:30～20:30 

日 8:15～18:30 

１Ｆプール 
月・水～土 6:30～21:30 

日・祝 10:00～18:45 



施設ご利用方法 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

カウンセリング・トレーニング説明 

＊スタッフタイムの時間では、カウンセリング・ 

トレーニングメニュー・マシン説明を行ってい 

ます。ご希望の方は、スタッフにお声かけくだ 

さい。 

チェックイン・チェックアウト 

＊館内は、カードリーダーまたはＱＲコードリー 

ダーで管理しております。ご登録の時間内で 

ご利用ください。 

＊時間外はセキュリティがかかります。 

＊会員種別によって出入口が異なります。 

ロッカールーム 

＊空いているお好きなロッカーをお使いください。 

＊ロッカーキーは必ず身につけてください。 

＊ロッカールーム内での食事はご遠慮ください。 

＊ロッカールーム内での携帯電話のご使用は、 

 ご遠慮ください。 

＊ロッカールームでは、トレーニングシューズを 

脱いでください。 

 

レンタルロッカー 

＊次ページにて詳細を記載しております。 

トレーニングルーム 

＊必ずシューズを履いてご利用ください。 

＊マシンでの休憩はご遠慮ください。 

＊シート・マシン・マットについた汗は、備え付け 

のタオルでふいてください。 

＊トレーニング中の携帯電話のご使用は、ご遠慮く 

 ださい。 

＊混雑時には、譲り合ってご利用ください。 

プール 

＊水着・キャップ・タオル・ゴーグルをご準備くだ 

さい。 

＊プールに入る前は必ずシャワーを浴びて、お化粧、 

 汗を洗い流してください。 

＊アクセサリー類は外してご利用ください。 

＊プールサイドからの飛び込みは禁止しております。 

＊レーン内は、右側通行でご利用ください。 

＊筋力トレーニングやストレッチをする場合は、周 

 りの方の迷惑にならないようご注意ください。 

＊身体をよく拭いてからロッカーへお戻りください。 

レッスン（スタジオ・アリーナ・プール） 

＊毎月 25 日に翌月のレッスンスケジュールを発行 

します。フロント・ジムエリアに設置しておりま 

すので、ご自由にお持ち帰りください。（同様の 

内容をＨＰにも掲載しております） 

＊レッスンの休講や担当者変更のお知らせは、メール 

会員様向けにレッスン開始前までに配信いたします。 

＊スタジオ・アリーナでは一部レッスンを除き、室 

 内シューズを履いてください。 

＊その他、レッスン参加時のご注意を留意してくだ 

さい。 

シャワールーム・ロッカー・浴場施設 

＊洗濯や髪染めはご遠慮いただき、タオルなどは浴槽 

内につけないでください。 

＊脱水機は常設しておりますが、水着・スイミング 

キャップ用となっております。 

＊脱衣室でしっかりと身体を拭いてからサウナをご利 

用ください。 

＊リンスインシャンプー・ボディソープ・ドライヤー 

を常備しております。 

＊脱衣室でしっかりと身体を拭いてからサウナをご利 

用ください。 

＊サウナ内での会話は、周りの方のご迷惑にならない 

 ようご注意ください。 

＊譲り合ってご利用ください。 

サウナ 

＊フィットネス用品も販売しております。注文販売も 

 行っておりますので、お気軽にお声かけください。 

＊他のエリアでセールを開催する場合もございます。 

ショップ 

＊館内は全館禁煙です。 

＊忘れ物は、フロントで 3 ヶ月間保管します。 

（３ヶ月経過後は、処分させていただきます） 

＊携帯電話等での通話可能場所は、連絡通路の休憩 

スペース、トレーニングルーム横の公衆電話付近 

とさせていただきます。 

＊各種キー紛失は、実費をご負担いただきます。 

注意事項 



その他    

 

■メンバーサイトでの写真取り込みについて 
１．ご入会後、メンバーサイトでご本人様確認のため、写真を取り込んでいただきます。 

 

■館内での写真撮影 
１．館内は、一部の撮影スポットを除き、撮影禁止とさせていただきます。 

 

■駐車場 当クラブの駐車場が満車になった際にご利用ください。 
１．ＯＳＫの指定駐車場をご利用ください。（健幸プラザビル駐車場・フェアレーンへの駐車はできません） 

２．駐車場のご利用は、OSK ご利用時のみとさせていただきます。 

３．駐車場内の事故・盗難などのトラブルにつきましては、責任を負いかねます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

災害時・避難勧告等発令時の営業について    

 

●当クラブ所在地（岡山市北区絵図町）に「避難勧告」以上が発令の場合、営業を中止とする場合がございます。 

●岡山市からの要請により避難所を開設した場合、営業を中止とさせていただきます。 

●その他、営業に支障がある状況の場合、営業を中止とする場合がございます。 

 ※各種警報発令時は基本的に営業を行いますが、状況により営業を中止とする場合がございます。 

 ※緊急時の情報などは、弊社 HP 等へ随時掲載いたします。                     
 

OSK 岡山の最新情報は、ＱＲコード及び            メンバーサイトＱＲコード及び URL 

URL からご確認ください。                  https://osk.hacomono.jp/home 

https://www.osk21.co.jp/okayama/ 

https://www.osk21.co.jp/okayama/


 
 

 


