
ＯＳＫスポーツクラブ総社 
フィットネスのご案内 

 
 

〒719-1156  岡山県総社市門田 381 

☎ 0866-94-0888 
 

 
 

●営業時間 

【月～土】 9:00～21:30 

【日・祝日】 9:00～19:00 

■休館日 

毎週火曜日・年末年始・お盆休暇 

 

入会手続きに必要なもの 
 

以下のものをお持ちいただき、フロントでお手続きください 
 

■ 月払いの方 ■ 

入会金 7,700 円 
 

初期登録料 4,400 円 
 

会費（2 か月分） 
初月に限り日割をいたします 

 

金融機関の通帳・届出印 
 

 

■ 年払いの方 ■ 

入会金 7,700 円 
 

初期登録料 4,400 円 
 

会費（1 年分） 
 

金融機関の通帳・届出印 
 

 

●取り扱い金融機関 

中国銀行｜トマト銀行｜ゆうちょ銀行 
 

〇パーソナルチェックの結果によっては、 

入会をお断りする場合がございます。 
 

〇ご入会手続きは、クレジットもご利用いただけます。 
 

OSK スポーツクラブは医療機関と 
提携した「指定運動療法施設」です 

●指定運動療法施設とは 

厚生労働大臣認定健康増進施設のうち、一定の要件

を満たす施設について、厚生労働省が運動療法を行うに

適した施設として指定したものです。 

この指定を受けた施設では、医師の指示に基づく運動

療法を実施する際に必要となる利用料金が、所得税法第

７３条が規定する医療費控除の対象となります。 

●運動療法処方箋について 

かかりつけ医、または当施設の提携医にご相談の上、

運動療法処方箋を作成してください。 

ＯＳＫスポーツクラブへご提出の上、定期的に医師の指

示に基づく運動を行うようになります。 

会員システム 

●ご入会は、16 歳以上の方を対象とさせていただきます。 

※未成年の方は、保護者の（署名•捺印）が必要です。 

●以下の方は、入会をお断りしています。 

1）暴力団関係者 

2）刺青・タトゥーのある方 

3）医師により運動を禁じられている方 

4）その他OSKが定める会員の資格基準を満たさない方 

●会費は、金融機関からの預金口座自動振替にてお支払

いただきます。 

●各会員種別に定められた利用時間外及び OSK 他クラ

ブをご利用の場合は、別途料金が必要です。 

●会員の方と同伴に限り、一般の方もビジターとしてご利用

いただけます。ただし、同伴会員が利用できる施設及び

時間に限らせていただきます。 

なお、中学生以下の方はプールのみのご利用となります。 

●ビジター利用料金 

・大人 2,750 円 

・中学生以下 1,100 円 

・ジュニアスクール会員 770円 
 



フルタイム

平日(月～土)

日曜・祝日

デイタイム

平日(月～土) 時間外利用：別途 880 円

日曜・祝日

ナイトタイム

平日(月～土) 時間外利用：別途 880 円

日曜・祝日

スマイル 65歳以上の方が対象です

平日(月～土)

日曜・祝日

学生会員 学生の方限定

平日(月～土)

日曜・祝日

プール会員

平日(月～土) プール・プールレッスンのみ利用可能

日曜・祝日 プール・プールレッスンのみ利用可能

Bio会員 60歳以上の方対象

0円 平日(月～土) 入館から退館まで120分利用可能　超過した場合：10分￥220

日曜・祝日 入館から退館まで120分利用可能　超過した場合：10分￥220

ファミリー会員キッズ会員の方対象

平日(月～土)

日曜・祝日4,730 円月会費

19:00 21:30

19:00

月4回ご利用

21:30

21:30

月会費 4,620円

キッズスクール在籍会員の 9:00

9:00

月会費 4,950円

父母・祖父母・16歳以上のご兄弟

21:3019:00

9:00

入会金・登録料

19:00

9:00

月会費 4,950 円

月4回プールのみご利用

月会費 9,350 円
9:00 21:3019:00

月会費 8,250 円
9:00 16:00 21:3019:00

月会費 8,250 円
9:00 17:30 21:30

会費（すべて税込） ご利用可能時間　

月会費 10,450 円
9:00 21:3019:00
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