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～2019年春～夏に向けて、ひと足先に特訓だ！！ 

ビート板キックで 25M完泳を目指すコースです。参加基準泳力:お顔つけが自分でできるお子様 

萩原コーチ 南條コーチ 藤岡コーチ 

1. ビート板キックコース 対象:5～8 歳 

お申込みは OSK 西バイパスこども館 まで 086-242-2425 

各コースの泳力目標を、期間内でマスターする 

コースです！練習後にコーチと「その日の練

習」を振り返ることで、課題が明確になり上

達につながります！（判定テストで上達度を確認します） 

2. クロールコース 対象:新小学 3 年生以上 

河村コーチ 

クロールで 25M完泳を目指すコースです。参加基準泳力:お顔つけ・ビート板キックができるお子様 

受付開始 3/1（金）13:00～（フロント受付） 13:30～（電話予約） 

※ 1日あたり 2名ずつの定員となります。 

※ お子様 1人に対し、コーチが 1人つきます。 

※ 各コース定員になり次第受付を終了いたします。 

 

森コーチ 

開催日時 

3. 個別教室１回体験コース 対象:4 歳以上 

【定員:20 名】 

【定員:10 名】 

【定員:各日2 名】 

１人１人に合わせた”目標”を達成するコースです。練習前に話し合いをして、目標を決めます 

料 金  7,560 円(税込) 

13:30～14:40（練習時間:60 分） 

 

3/25(月)・3/28(木)・4/1(月)・4/4(木) 

開催日時 

料 金  3,780 円(税込) 

10:15～11:10（練習時間:45 分） 

 

3/23(土)・3/25(月)・3/28(木)・4/1(月)・4/4(木)・4/6(土) 

井尻コーチ 


