
 

 

 

 

 

この度は１日体験にお申し込みいただき、誠にありがとうございます。 

安心してご参加していただけるよう、コースの流れと持ち物をご紹介します。 

 

 

 

①受付 

練習開始時間の１０～１５分前にお越しいただき、フロントにお申し出ください。 

申込用紙のご記入と体験料のお支払いをお願いします。 

 

②お着替え 

ジュニアロッカーでお着替えをします。 

ギャラリーでのお着替えも可能です。 

 

③スクール開始 

スクール開始の５分前に、担当コーチがギャラリーに 

お迎えに行きます。 

コーチと一緒にプールに行きましょう！ 

☆スクール中は、ギャラリー（見学スペース）からお子様の 

頑張りを見守ってあげてください 

 

④スクール終了 

練習終了後は、担当コーチから練習でのご様子などを、 

お伝えさせていただきます。 

 

⑤また「OSK」に来てね♪ 

１日体験はこれで終了です。 

アンケートをフロントに出して、お帰りください。 
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・水着 （当日泣くことが予想される場合は、着てこられることをオススメします） 

・キャップ （お名前のご記入をお願いします） 

・タオル （取り扱いのしやすいサイズのもの） 

・ゴーグル （必要な方はご準備ください） 

 

 ※ベビースイミングへご参加のお子様は、水遊び用パンツを着用ください。 

（オムツがはずれている場合は必要ありません） 

 ※ベビースイミングの保護者の方は、キャップも必要です。 

 ※ちゃいるど・スイミングは、「トイレ」が言えるお子様を対象とさせていただいております。 

 

 

 

 


