
年 5 月 レッスン変更・休講のご案内 更新日 4 月 19 日
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2025

11：45～12：15　アクアフィット（山室）　→　休講

祝日レッスン（別紙参照）

祝日レッスン（別紙参照）

祝日レッスン（別紙参照）

11：00～11：40　中級スイム（江尻）　→　休講

11：45～12：15　アクアフィット（山室）　→　休講　


